








NORGE – ET FOREGANGSLAND

• Lavt forbruk

• Gunstige grunnholdninger blant folk

• Gode forebyggende innsatser

• Stort og bredt hjelpeapparat

• Bred og balansert politikk

• Folkehelsetilnærming
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NARKOTIKABRUK OG –
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COMMISSION ON NARCOTIC DRUGS





PARADIGMER

NARRATIVER

HVOR ER LØSNINGENE

Måten vi forstår problemet på

Historiene vi forteller om problemet



SKIFTENDE 

PARADIGMER
* Etter 1814: Frihet og næringsutvikling

* Fra midt på 1800 : 

Hovedproblemet er fylla

* Etter krigen: Modernitet > Alkoholismen

* 1975 > Totalforbruk og folkehelse





NARKOTIKADEBATT
• Individorientert

• Individuelle løsninger

• Brukerfokus, de tyngste

• Sosiale konsekvenser ignorert

• Snevert helsefokus

• Hjelp, ikke forebygging

• Ekstrem «skadereduksjon»



Tilgjengelighet er sammensatt

Tilgjengelighet

Fysisk tilgjengelighet Psykologisk tilgjengelighet

Sosial tilgjengelighet Økonomisk tilgjengelighet



Komplisert samspill

Tilgjengelighet

Fysisk tilgjengelighet Psykologisk tilgjengelighet

Sosial tilgjengelighet Økonomisk tilgjengelighet



Tilgjengelighet er sammensatt

Fysisk tilgjengelighet
Lovgivning
Internett
Snap og Insta
Skolegårdene
Russetida

Psykologisk tilgjengelighet
U-sunt
U-trygt
U-aktuelt
U-akseptabelt
U-normalt
U-interessant
U-greit
U-kult

Sosial tilgjengelighet
Foreldres holdninger
Kameratene
Lokalsamfunnet
Skolen
Internett
Musikk/film

Økonomisk tilgjengelighet



KRIGEN FOR

NARKOTIKA
Global propagandakampanje for å 
gjøre narkotikabruk like godtatt og 
utbredt som alkoholbruk.

Tungt finansiert

Organisert uorganisert



Tilgjengelighet er sammensatt

Fysisk tilgjengelighet
Lovgivning
Internett
Snap og Insta
Skolegårdene
Russetida

Psykologisk tilgjengelighet
U-sunt
U-trygt
U-aktuelt
U-akseptabelt
U-normalt
U-interessant
U-greit
U-kult

Sosial tilgjengelighet
Foreldres holdninger
Kameratene
Lokalsamfunnet
Skolen
Internett
Musikk/film

Økonomisk tilgjengelighet





KRIGEN FOR NARKOTIKA:

DREIEBOKA
• Medisinsk cannabis

• Glorifisering

• Legalisering

• Kommersialisering

• Normalisering



* FOLK MELLOM HUSA!

* LØFT FRAM FOREBYGGERNE!

* STØTT FORELDRENE!

TA VARE PÅ LANDSBYENE:


